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はじめに

学びの多様化学校における教育活動は、生徒の不登校

状態に応じて、一人ひとりの心の安定を図るとともに、

適切な学習支援による基礎学力の向上と集団活動の中で

人間関係形成力を養うことにより、生きることへの自信

と社会的自立（社会性）を獲得することをねらいとして

行われます。

みずほ中学校においては、「一人一人の個性が尊重さ

れ、こどもの笑顔があふれる学校」をめざして、生徒が

「ありのままの自分」でいられる環境を整え、仲間と学

ぶことを通じて、「自分ってこんなに素晴らしいんだ」

という気づきや、「人と関わるのも悪くない」「学ぶこ

とって楽しい」といった新しい発見ができる機会を多く

創出していきます。

中学校生活での様々な経験を通して、生徒が成長を実

感し、自分自身に対する自信や、課題さえも自分の伸び

しろと肯定的に受容する態度を育んで、生徒が自然と笑

顔になれる学校を実現したいと考えています。
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２階 アクティブラーニング室Ⅲ

１階和室

玄関

みずほ中学校は「学校らしくない学校」を

コンセプトにした学び場です。

こどもたちにとって第２の

家になるような場（ストレス

を感じない空間、気がついた

らここにいたという空間）作

りをめざします。
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学校の概要

１ 職員数

校長 教頭
教諭

(講師)
指導員 養護 事務 計

1 1
６
（２）

2 ２ ３ 1７

・校長は大野中学校兼務

・スクールカウンセラー、スクールソーシャルワーカーは

不定期で勤務

・外国語指導助手（ALT）は、福岡県から派遣（月３日程度）

２ 生徒数

１年 ２年 ３年 計

7 4 7 18

３ 施設

１階 AL教室Ⅰ（和室）、相談室、保健室、職員室

２階 AL教室Ⅱ、AL教室Ⅲ
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学校生活の約束

・自分や友達を傷つけることがないように生活しましょう。

・しかし、集団で生活をしていると自分が嫌な思いをしたり、

人に嫌な思いをさせたりすることは必ずあります。その時は、

友達や大人の力を借りながら解決策を探ったり、お互いに話

し合ったりして問題を解決していきましょう。

・困った時や、うまくいかずイライラした時などは、友達や先

生にお話ししたり、自分なりの対処方法を実践しましょう。

・学校が始まって、必要だと思うルールがあれば、みんなと先

生で話し合って決めていきましょう。

みずほ中学校に校則はありません。ただし、一つだけ心がけ

てほしいことがあります。

自分や友達を大切にしよう
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みずほ中学校の学習

・生徒の理解度と教科の特性を加味して最適な形態で学習を進めます。

（個別学習、学年別学習、習熟度別学習、異学年学習、小集団学習

など）

・各教科で中学１年から中学３年までの到達度目標を単元（題材）ご

とに設定し、何ができるようになったか、何ができていないかを把

握できるようにします。

・教科担任不在の教科は、みずほ中の教員が臨時免許を取得し指導し

ます。また、市内中学校や高校から教員を招いたり、コラボタイム

で高校等を訪問したりして、授業を進めていく予定です。

・タブレット端末が各自に配付されます。端末内の学習ソフトを使っ

て授業（チャレンジタイム）を進めることもあります。

・教科担任に加えて、教員や指導員が教室に入り、複数体制で授業を

進めていきます。

・宿題は基本的にありません。ただし、希望があれば全ての教科で課

題を配付します。

・放課後（15:30-16:00）は、補充学習の時間として、教員が対応

します。（希望制）

・定期テストの実施予定はありません。日頃の学習状況（活動、発話、

ノート等）を観察し、評価をします。知識及び技能の習熟度を測る

ために、単元テストや小テストを実施することがあります。

・通知表は、文章表記で各自の学習状況をお知らせします。高校進学

等で評定を確認したい場合は別途お知らせします。

・自宅で過ごす生徒のために、授業はオンラインでLIVE配信します。

・学び直し用の教材として、算数、数学、外国語（英語）を中心に授

業動画をオンデマンド配信していく予定です。
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一日の流れ

● 9:00
       -9:30

登校
登校したらALⅢ教室に入って自分の
棚に荷物を入れます。

● 9:30
       -9:40

まどか
タイム

時間割の確認や、いろいろなテーマ
について友達と話をします。

● 9:45
       -12:20

１～３校時
それぞれの場所で学習します。
休み時間は学校内のどこででも過ご
せます。

● 12:25
       -13:15

昼食
昼休み

弁当や購入したものを持参するかラ
ンチ注文をしてください。
昼休みは、学校前の公園で休憩でき
るようにします。

● 13:20
       -15:00

４～５校時
それぞれの場所で学習します。
校外で学習することもあります。

● 15:00
       -15:10

掃除 自分の担当区域をきれいにします。

● 15:10
       -15:30

まどか
タイム

一日の振り返りと明日のスケジュー
ルを確認します。その日の出来事に
ついて友達と話をします。

● 15:30
       -16:00

下校
16:00までは学校で過ごすことがで
きます。勉強もできます。
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週時制

開始時刻 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

朝の会
09:30
09:40

まどかタイム

１校時
09:45
10:30

チャレンジ 総合 チャレンジ 総合 チャレンジ

２校時
10:40
11:25

外国語 理科 国語 数学 社会

３校時
11:35
12:20

社会 国語 数学 理科 外国語

昼食
12:25
13:15

昼食・昼休み

4,5校時
13:20
15:00

保健体育 技術・家庭 コラボ 音楽/美術 コラボ

清掃
15:00
15:10

清掃

帰りの会 15:10
15:30

まどかタイム
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