
あげパン

レッツ・クッキング♪

大野城市立大利小学校
大野城市小学校栄養士研究会
令和７年３月

＜ヒント＞
「学校給食こんだて表」から
さがしてみましょう。

★おうちの人と一緒にチャレンジしてくださいね。

少しずつ、春が近づいています。ときには、冬にもどったような寒い日もありますが、草や木は確実に春の
準備を進めています。早いもので今年度も残すところ１か月足らずとなりました。子どもたちはこの１年で、
身も心もひと回り大きく成長したことと思います。保護者の皆様におかれましては、学校給食の運営にご
理解、ご協力をいただき、ありがとうございました。

◇第２問（レベル２）

お祝い事のときに食べます。あずきともち米でつくられる

ことが多いです。料理の色が特徴です。

◇第１問（レベル１）

大野城市で昔から食べられている郷土料理です。

鶏肉を甘辛く煮て作られています。

大野城
鶏○○○○

○○はん

大野城市内の５年生に「食生活アンケート」を実施しました

大野城市では、市内の小学５年生に食生活に関するアンケートを毎年実施しています。今回は、令和６年１１月
に実施したアンケートの結果を紹介します。なお、大野城市の目標は「大野城 健康・食育プラン」の目標値です。

朝食は毎日食べていますか？ 朝食に野菜は入っていましたか？ 料理を作ったことがありますか？

＜大野城市の目標＞
朝食に野菜を食べている
小学生の割合 ８０％

＜大野城市の目標＞
朝食を毎日食べる
小学生の割合 ９５％

＜大野城市の目標＞
家で自分ひとりで料理を作った
経験がある小学生の割合 ８０％

給食室では、コッペパンをさっと油で揚げ、きなこと砂糖・塩をまぶしています。


