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⚫ はじめに 

みなさんは、これからのじゅぎょうで、タブレットをつかって学習
がくしゅう

することがあります。 

タブレットをつかうと、学習
がくしゅう

のないようがよくわかるようになります。しかし、つかい方
かた

をまち

がえると、こまることがあります。また、タブレットはらんぼうにあつかうとこわれることがあり

ます。 

そのため、この「タブレット活用
かつよう

のルール」をよく読
よ

んで、ルールをまもり、正
ただ

しく使
つか

いましょ

う。 

※おうちの人
ひと

といっしょにないようをたしかめよう。 

 

1. もくてきをたしかめよう 

 タブレットは、学習
がくしゅう

のためにつかうものです。ゲームをしたり、学習
がくしゅう

にかんけいないどうが

を見
み

たりするなど、学習
がくしゅう

のためではないことにつかわないこと。 

 

2. タブレットをつかうばしょをまもり、持
も

ち帰
かえ

りに気
き

をつけよう 

 タブレットは学校
がっこう

とおうちだけでつかうこと。 

 学校
がっこう

でタブレットをつかうときは、先生
せんせい

のせつめいをまもること。 

 先
せん

生
せい

が言
い

ったときだけ、タブレットをおうちに持
も

って帰
かえ

ります。かってに持
も

って帰
かえ

らないこ

と。 

 おうちに持
も

って帰
かえ

るとちゅうや、おうちから学校
がっこう

に持
も

ってくるとちゅうで、タブレットをカ

バンから出
だ

さないようにすること。 

 タブレットが入
はい

ったカバンをらんぼうにあつかうと、にもつのおもさや、つよい力
ちから

がかか

ってこわれてしまうため、よく気
き

をつけること。 

 

3. タブレットのつかい方
かた

に気
き

をつけよう 

 タブレットはつよい力
ちから

がかかったり、おとすとこわれてしまうことがあります。タブレッ

トは大野城市
お お の じ ょ う し

のみんなでつかうものなので、たいせつにつかうこと。 

 タブレットはつくえの上
うえ

でつかうこと。ゆかやふあんていなばしょにおいたりしないこと。 

 はこぶときはりょうてで持
も

ち、つくえにおくときはやさしくおくこと。タブレットを持
も

った

まま走
はし

らないこと。 

 がめんはゆびやタッチペンでさわること。えんぴつやペンでふれたり、らくがきしたり、じ

しゃくを近
ちか

づけたりしないこと。 

 タブレットで、スマートフォンなどをじゅうでんしないこと。 

 タブレットを雨
あめ

や水
みず

でぬらしたり、日
にっ

光
こう

があたるばしょやだんぼうの近
ちか

くにおいたりしな

いこと。 

 おうちでつかうときはきょうだいなどにかしたりしないこと。 



 

4. けんこうをまもろう 

 タブレットをつかうときは、明
あか

るいへやで、もじをかくしせいで、がめんに近
ちか

づきすぎない

ようにすること。 

 ながい時
じ

間
かん

（１時
じ

間
かん

いじょう）つづけてつかわず、30分
ぷん

に１かい、がめんから目
め

をはなして、

20びょういじょうとおくを見
み

て、ときどき目
め

を休
やす

ませまること。 

 ねる１時
じ

間
かん

前
まえ

、または夜
よる

９時
じ

までには、タブレットをつかうのをやめること。 

 

5. こじんじょうほうやマナーをまもろう 

 カメラでともだちをさつえいするときや、ともだちのさくひんなどをさつえいするときは、

かってにとらず、かならずともだちや先
せん

生
せい

に言
い

うこと。 

 タブレットでつかうじぶんの I D
あいでぃー

やパスワードをともだちにおしえないこと。また、じぶ

んの I D
あいでぃー

でつかっているタブレットをともだちにかさないこと。 

 じぶんやともだちのこじんじょうほう（なまえやじゅうしょ、でんわばんごう、しゃしんな

ど）は、インターネット上
じょう

にかいたり、のせたりしないこと。 

 インターネット上
じょう

で、あいてにいやな思
おも

いをさせたりすることばをかきこまないこと。 

 アプリケーションをかってにいれたり、けしたりしないこと。また、タブレットのせってい

をかってにかえないこと。 

 

6. インターネットをつかうときはあんぜんに気
き

をつけよう 

 タブレットで作
つく

ったデータや、インターネットでしらべて見
み

つけたデータ（しゃしんやどう

がなど）は、先生
せんせい

がせつめいするばしょにほぞんすること。 

 学習
がくしゅう

にかんけいないサイトを見
み

ないこと。 

 インターネットにはせいげんがかけられていますが、もしもよくわからないサイトに入
はい

っ

てしまったときはすぐに先生
せんせい

にしらせること。 

 

7. こしょうとおもったらすぐに学
がっ

校
こう

の先
せん

生
せい

にしらせよう 

 もし、タブレットをなくしたり、おとしてこわしたり、へんに感
かん

じたときは、すぐに先生
せんせい

に

しらせること。おうちでこわしたりしたときも、すぐに学校
がっこう

にしらせること。 

 

『タブレット活用
かつよう

のルール』がまもれないときは、タブレットがつかえなくなることがあ

ります。 

また、タブレットをなくしたり、ルールをまもらずにこわしてしまったりしたときは、おう

ちの人
ひと

に修理
しゅうり

代
だい

をはらってもらう場合
ば あ い

があります。 

 

以上
いじょう

 


