
校訓　「健康」・「敬愛」・「自立」

教育目標　「志を抱き、豊かに学び続け、未来を担う生徒の育成」

★大野中生徒考案メニュー★

6日(金)･11日(水)・18(水)･27(金)・30(月)

は生徒考案メニューをお届けします！

今回は、大野中学校２年生のみんなが考えてくれた

「大野中メニュー」です！！

今月より生徒考案メニューがスタートです。大野城市の中学生（２年生）が考えて

くれたメニューから１クラス１名の選考を行い、ランチ給食として提供します。今月

は大野中学校！栄養満点なすばらしいメニューを大野中のみんなはもちろん、他

校のみんなにもたくさん食べてほしいです！お楽しみに！！

☆１９４７年に設立され、大野城市で

一番歴史のある中学校

大野中学校じまん

☆２・３年生対象に、「探究」の学習

「志」タイムがある。
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麦・卵・乳

２年２組

内田 櫂吏さん
彩りを重視し、栄養
のかたよりがあまり
ないようにしました。

２年５組

森山 礼琉さん
自分の好きなものや

野菜を多く入れました。

★大野中メニュー★（10/6･11･18･27･30）

麦・卵・乳

エビ・カニ

麦・卵・乳

２年１組

小田 彩羽さん
秋が旬の食べ物を
多く取り入れました。

30

(月)
麦・卵・乳

２年３組

岩本 航輝さん
「６つの基礎食品群
がとれるおいしい和食」
を目指しました。

麦・卵・乳

• ２年４組

馬場 美月さん
季節の野菜をたくさん使った

メニューで、栄養や色も

気にしながら考えました。

・麦わかめごはん
・豚肉とさつま芋の甘辛炒め
・魚の竜田揚げ
・たらこパスタ
・カボチャのサラダ
・洋梨缶

・ごはん
・豆腐ハンバーグ（トマトソース）
・スクランブルエッグ
・ひじき煮
・ベーコンサラダ
・みかん缶のヨーグルトかけ

・ごはん（お魚ふりかけ）
・親子丼風チキン
・ほうれん草ソテー
・ピーじゃが炒め
・ひよこ豆サラダ
・ミニゼリー

・五目ごはん
・さばのみそ煮
・しゅうまい
・カレーきんぴらごぼう
・わかめと小魚の酢のもの
・キャンディーチーズ

・鮭わかめご飯
・カボチャコロッケ
・レンコンのはさみ焼き
・豚肉生姜炒め
・ほうれん草ときのこソテー
・さつま芋とリンゴのサラダ
・ぶどうゼリー


