
 
 
 

 

 

 

  

       ・鶏の照り茶焼き 

      ・明太コロッケ 

      ・肉豆腐 

      ・レンコンとコンニャクの金平 

      ・ブロッコリーサラダ 

 

・麦入り高菜チャーハン 

・エビカツ～オーロラソース～ 

・厚揚げの生姜煮 

・切干大根のお浸し 

・鼻よごし団子 
  

・焼きごまサバ 

・豚と野菜のナッツ炒め 

・エビのマヨソースかけ 

・インゲンソテー 

・鶏ぼっかけ 
 

・チキン南蛮～ﾀﾙﾀﾙｿｰｽ～（宮崎） 

・鶏天（大分） 

・蓮根の辛子和え（熊本） 

・焼きちゃんぽん風（長崎） 

・さつま芋サラダ（鹿児島） 

・福岡県産小松菜のお浸し 

・ジューシー（炊き込みごはん（沖縄）） 

） 

      ・オープンオムレツ＆牛焼肉～ﾄﾏﾄｿｰｽ～ 

      ・ナスのそぼろ煮 

      ・梅ひじき 

・ﾗｽﾞﾍﾞﾘｰ入り苺のぷちケーキ 
 

 

 

 

 

 

 

郷土料理は 
おいしい 
ジョー 

 

９ 
(月) 

10 
(火)   

13 
(金) 

11 
(水) 

大野ジョー考案メニュー ＷＥＥＫ 
中学校ランチ給食サービス 

 

12 
(木) 

 

鼻よごし団子は 

牛頸
うしくび

の名物だ 

ジョー 

 

アレルギー表示 
麦・卵・乳・ 

えび・マヨ 

アレルギー表示 
麦・卵・乳・ 

マヨ 

 

・ 

アレルギー表示 
麦・卵・落花生 

えび・マヨ 

 

アレルギー表示 

麦・卵・乳・ 

マヨ 

 

アレルギー表示 
麦・卵・乳 

 

日本うまいもの巡り 

～九州地方編～ 

さあ、みんな！ 
11月 9～13日は、 
ぼくが考えた献立で、 
ランチをお届けする 

ジョー！ 

 

※赤い文字は福岡県や大野城市、九州地方の郷土料理・特産品を取り入れた「ふるさとメニュー」になっています。 

大野城市ＰＲキャラクター 

大野ジョー 

 

  

  


