
大野城市教育委員会

日 曜日 メニュー アレルギー表示項目

1 火
チキンライス・エビ入り焼きさつま（オーロラソース）・ハッシュドビーフソテー・そぼろ炒め・
根菜炒め和え・みかん缶

麦・卵・乳・ｴﾋﾞ

2 水 ごはん・豚のオムハム巻きカツ（1食ソース）・スタミナ炒め・ナムル・ずんだポテトサラダ 麦・卵・乳

4 金 平野中学校生徒考案メニュー（2年6組） 麦・卵・乳・ｴﾋﾞ・ﾋﾟｰﾅｯﾂ

7 月 ごま麦ごはん・近江牛入りハンバーグ（デミソース）・鶏の甘辛煮・酢の物・抹茶わらび餅 麦・卵・乳・ｴﾋﾞ・ｶﾆ

8 火 平野中学校生徒考案メニュー（2年2組） 麦・卵・乳

9 水 五目ごはん・えびプリ天（1食つゆ）・根菜の生姜煮・柚子和え・パイン缶 麦・乳・ｴﾋﾞ

10 木 ごはん・牛すき煮・玉子焼き・なすみそ炒め・切干大根のサラダ・ショコラプチケーキ 麦・卵・乳・ｶﾆ・ﾋﾟｰﾅｯﾂ

11 金 ごはん・スパイシートンカツ（1食ソース）・ピリ辛そぼろ煮・ザーサイ炒め・サルサ風サラダ 麦・卵・乳

14 月 ごはん・チキン南蛮（タルタルソース）・魚の明太焼き・焼きちゃんぽん風・かけ和え・大学芋 麦・卵・乳

15 火 平野中学校生徒考案メニュー（2年9組） 麦・卵・乳・ﾋﾟｰﾅｯﾂ

16 水 かしわごはん・鶏のおこのみ天・えび天（1食つゆ）・玉子焼き・山椒マヨサラダ・ごま煮・生姜和え 麦・卵・乳・ｴﾋﾞ・ｶﾆ

17 木 平野中学校生徒考案メニュー（2年5組） 麦・卵・乳・ｴﾋﾞ

18 金 平野中学校生徒考案メニュー（2年1組） 麦・卵・乳・ｴﾋﾞ・ｶﾆ

21 月 麦ごまごはん・豚ロース味噌カツ・のっぺ煮・お浸し・ナッツ炒め・苺もっちーな 麦・卵・乳・ｴﾋﾞ・ﾋﾟｰﾅｯﾂ

22 火 平野中学校生徒考案メニュー（2年4組） 麦・卵・乳・ｴﾋﾞ

24 木 エビピラフ・スパイシーエビカツ（オーロラソース）・ネギ入り玉子焼き・大豆煮・りんご缶 麦・卵・乳・ｴﾋﾞ

25 金 平野中学校生徒考案メニュー（2年8組） 麦・乳

26 土
ごはん・牛プルコギ（ジャポネソース）・ハムフライ（1食ソース）・野菜ソテー・豆腐サラダ
スクランブルエッグ

麦・卵・乳

29 火 平野中学校生徒考案メニュー（2年7組） 麦・卵・乳

30 水 平野中学校生徒考案メニュー（2年3組） 麦・卵・乳

「ランチ給食」１１月　月間券
お釣りのないようにお願いいたします

※月間注文は前月末（10月末）に電子注文PECOFREEで注文済みとなり、キャンセルも可能となります。

★食材の調達等の理由で、メニューが変わることがありますのでご了承ください。
２週間メニュー表にて再度メニューをご確認ください。
（アレルギーに関しましては、変更いたしません。）

月間券を注文したい方はクラス・出席番号・氏名・並盛or大盛を記載の上、
切り取ってお金と一緒に担任までお願いします。
※就学援助認定者ですでにお申込みの方は、申込みの必要がありませんのでご注意ください。

        　　  １年生＝￥5,000（20回/１ヶ月）
       　　   ２年生＝￥5,000（20回/１ヶ月）
      　　    ３年生＝￥5,000（20回/１ヶ月）

月間注文期間：10月11日（火）～10月14日（金）

年 組 番 氏名

年 組 番

氏名

【 並盛 / 大盛 】

ランチ給食１１月 月間券(控）

【 並盛 / 大盛 】←どちらかに○をつけてください。

きりとり線

【1１月の月間注文価格】
※各学年の実施回数により金額が変わります。

１１月２６日（土）は

大野城市防災訓練のた

め、ランチ給食が実施さ


