
令和７年度
平野中学校体育祭

〈スローガン〉

日時 令和７年 5月１ ７日 （土 ）

【予備日 5月 1 8日 （日 ） １ ９日 （月 ） ２ ０日 （火 ） 】

開会式 ８ ： ５ 0

コミュニティスクール大野城市立平野中学校



平野中学校 第４６回体育祭のご案内

初夏を感じるこの頃ですが、保護者の皆様におかれましては、

ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。また、日頃から

本校教育に対して、ご理解とご支援をいただき感謝申し上げます。

さて、第４６回体育祭を下記のとおり開催いたします。

つきましては、ご多用の折とは存じますが、生徒が自分たち

の力で創り上げた演技や競技等に対しまして、ご声援をいただき

たくご案内いたします。

記

○ 生徒席には、保護者の皆様及びお子様の立ち入りはできません。
○ 喫煙、飲酒については、ご遠慮ください。
○ 校舎内のトイレについては、原則、本校生徒のみの使用となりま
す。多目的トイレについては、体育館と武道場にありますので、ご利
用ください。体育館と武道場は、トイレの使用のみでお願いします。
○ ごみについては、すべてお持ち帰りください。
○ 熱中症対策として生徒用テントを建てていますので、見学場所が
限られます。そのため、学年種目の際は場所を譲り合いながら
ご観覧ください。

○ 個人用テントを立てるのはご遠慮ください。
○ 授乳室は校舎１Ｆの第１会議室です。
【使用時は事務室にご相談ください】

保護者の皆様
令和７年５月１５日（木）

大野城市立平野中学校

校長 藤田 天平



令和７年度 第４６回体育祭プログラム

NO 種目 出場者 出場有無

1 開会式 全員

2 ラジオ体操 全員

3 大縄跳び 全員

4
オールスターリレー

(3学年) 3年生

5
イチゴでつなぐクラスの和

(1学年) 1年生

6
みんなでかける架け橋

(2学年)
2年生

７ ブロック演技 全員

８ ブロック対抗リレー 1•2•3選

９ 閉会式 全員

ブロック解団式 全員

【開会式】

開式の言葉
1 開会宣言
2 国旗・校旗掲揚
3 校長先生の話
4 実行委員長の話
5 選手宣誓
6 諸注意
閉式の言葉

【閉会式】

開式の言葉
１ 成績発表
2 表彰
3 講評
4 実行委員長の話
５ 国旗・校旗降納
６ 閉会宣言



年 組 ブロック

ぼく・わたしをみつけてね！

1. 開会式 2. ラジオ体操

指揮台

３年 ３年３年３年

２年 ２年２年 ２年

１年 １年１年１年

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

男 女

お家の方へ

ここだよ！

年 前から 列目

前から見て右から

番目にいるよ！

前

青 赤緑 黄

（ ）ブロック



3. 大縄跳び

指揮台

2-５1-61-51-８1-７2-７

2-８ 2-63-８3-７3-63-5

１回目：黄・青

指揮台

2-３1-４1-３1-21-12-１

2-２ 2-４3-４3-３3-２3-１

BA

BA

各クラスAチームとBチームに分かれて、
それぞれ2分間跳び続けます。
2分間ノーミスのクラスには＋５０ポイント！
引っかからずに跳んだ最高回数の合計が
多いブロックの勝利です！！！

チームで跳ぶよ！

（補欠or回し手で２回とも活躍するかも！？）

２回目：緑・赤



4. オールスターリレー

１，２，３９，４０，４１，４２走者は１００ｍ、４３走者は２００ｍ、その他は
５０ｍを走ります。１００ｍを走る生徒の半分は女子となります。走る順
番は、各クラスの戦術によるものです。男子２３名、女子２０名の計４３
走者で１レースのみ行います。フライングをしたら失格となり、バトン
パスは、テイクオーバーゾーンで終えることがルールです。１走者はセ
パレート、２走者途中からオープンとなります。

指揮台

ゴール

スタート

組 ブロック
走者として走るよ！

１．３．７．１１．１５．１９．
２３．２７．３１．３５．３９．
４１．４３走者

４．８．１２．１６．２０．
２４．２８．３２．３６走者

６．１０．１４．１８．２２．
２６．３０．３４．３８走者

２．５．９．１３．１７．２１．
２５．２９．３３．３７．４０．
４２走者

１コース：２組（緑） ３コース：３組（赤） ５コース：４組（赤） ７コース：７組（青）
２コース：５組（黄） ４コース：６組（黄） ６コース：８組（青） ８コース：１組（緑）



指揮台

５組 ４組２組 ３組１組

5. イチゴでつなぐクラスの和

イチゴ（ボール）を、行きは一列に並んだ自分たちの頭の上を、帰り
は足の間を通していきます。スタート地点まで戻って、アンカーが本部
側にある旗まで走り、旗を抜いたらゴールです。旗を抜くまでの時間
をクラス対抗で競います。イチゴ（ボール）は投げずに、手渡ししなけ
ればいけません。入学して約２か月、出会って間もない仲間との連携
プレーを見せられるかが鍵となります。

旗

組の列にいるよ！

７組 ８組 ６組

①頭の上

②ターン

③足の間

④イチゴ(ボール)を

持ってダッシュ

⑤旗を抜いたら

ゴール



指揮台

７
組

６
組

５
組

８
組

４
組

３
組

２
組

１
組

男女別で、仲間と橋を作り、その上を代表者が移動します。往復した後は、
クラス全員でボールを運び、その速さを競う種目です。 まず女子からスター
トし、橋の上を移動して、コーンを折り返します。スタートラインに戻ってきた
ら、男子にゼッケンを渡し、男子がスタートします。男子が戻ってきたら、アン
カーにゼッケンを渡し、全員で一列に並び、ボールをゴールラインまで運び
ます。ゴールラインまで運んだら、アンカーがボールを持って、７m先の着順
旗を取りに行きます。着順旗を取った時点でゴールとなります。

６. みんなでかける架け橋

ここだよ！

11
10
９
８
７
６
５
４
３
２
１

◎ブロックリーダー

●上に乗る人

▲椅子を運ぶ人



8.ブロック対抗リレー

指揮台

スタートライン

ゴールライン

2走者 ( 1年男子 )

4走者 ( 2年男子 )

6走者 ( 3年男子 )

1走者 ( 1年女子 )

3走者 ( 2年女子 )

5走者 ( 3年女子 )

ブロックごとに各学年男女２名ずつ走ります。
１年、２年、３年の順番です。１・２年生男女と３年生女子は１００ｍ、
３年生男子は２００ｍを走ります。

ブロック チーム
走者として走るよ！

7.ブロック演技

指揮台

最初は★マークの所に
いるよ！

赤→ 青 → 黄 → 緑

１コース：緑B ５コース：青B
２コース：緑A ６コース：黄A
３コース：青A ７コース：赤B
４コース：赤A ８コース：黄B
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体育祭に向けて意気込みを！
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