
9月14日㈪～9月25日㈮

ごはん

豚肉生姜焼き
白身魚の梅しそフライ
里芋としいたけのごまみそ煮

さっぱりレモンドレ和え

北海道黒豆

ごまわかめご飯

和風ハンバーグ
（1食おろしつゆ付）

チンゲン菜とじゃこソテー

豚肉と里芋のすき煮

お月見大福

ごはん

からあげ
マカロニペペロン

ポトフ

かにかまとﾌﾞﾛｯｺﾘｰのシーザーサラダ

ミニフィッシュ

麦ゆかりご飯

タッカルビ

チンジャオロース風春巻
パプリカソテー・青菜のちりめん和え

玉子焼き

ごはん

えびカツ（１食ｿｰｽ付）

ポークチャップ
五目ひじき煮・フレンチドレサラダ

キャンディーチーズ

25

㈮

お箸は持参してください

17

㈭

18

㈮

14

㈪

16

㈬

15

㈫

ごまひじきご飯

うまかコロッケ
赤牛入りキャベツの炒め物

つぼん汁煮

大阿蘇プリン

ごはん

鶏ぼっかけ

白身魚の明太ﾏﾖｻﾗﾀﾞのせ
たこ焼き

たい焼き

24

㈭
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大野城市教育委員会
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アレルギー表示項目
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イカ入り

「統一」とは、並盛・大盛が選べない日で２６０gの中盛りのご飯量になります。

※食物アレルギーに関する詳しい情報は大野城市教育委員会まで

お問い合わせください.。（特定原材料を含むメニューの特定やコンタミ等）

※料理ごとの食物アレルギーに関する情報はホームページに掲載しています。

※献立表やランチ給食の写真もホームページに掲載していますのでご覧ください。

●献立の内容は、食材仕入れの都合により変更することがあります。

●魚料理は骨がある場合がありますので、気をつけてお召し上がり下さい。

大野城市教育委員会

ランチ給食を注文していない（キャンセル含）

生徒で、ランチ給食相当額の給付を受ける場合

「学校給食給付金申請」

の手続きが必要です。（毎年度１回）

長期注文申込

大野城市

学校給食給付金

がんばる熊本に大野城からエールを！

①電子注文PECOFREE（当日朝8：30まで）
１日単位・まとめて注文（月間と週間）

②注文表での注文

③長期注文（Web申請）

申し込み後翌月（または翌々月）から卒業まで
無償でランチ給食を提供

ランチ給食の注文方法は３つあることを知っていますか？

それぞれのご家庭にあった注文方法で注文してくださいね！

阿蘇山


